Barry Siskind - ČMELÁCI PŘECE NEMOHOU LÉTAT  

( zkrácená verze )

Strategie 1 – Pochybujte

( „ Každý příběh má tři verze – moji

vaši, a to, co se skutečně stalo )

Strategie 2 – Rozšiřte své zorné pole

( „ Pro stromy nevidíme les )

Strategie 3 – Poznejte sami sebe

( „ Hodnoty vs. zkušenosti, intelekt

   vs. Emoce ), 

Hodnoty nám jsou vštěpovány,

zkušenosti získáváme .

Osa hodnoty – zkušenosti = vyhodnocujeme

Osa intelekt – emoce = jak jednáme

Paralýza vyvolaná analýzou.

Strategie 4 – Informace přetavte v poznání

Charakter člověka určují tyto principy:

· životní poslání

· odhodlání 

· vnitřní síla

„ Když zjistíte, že se dostáváte příliš

hluboko do problémů, zbavte se všeho,

co tyto problémy vyvolává „ 

Strategie 5 – Hledejte neobvyklá řešení

Krok 1 – změňte příčinnou souvislost

Krok 2 – představte si výsledek, jehož chcete

               Dosáhnout

Krok 3 – Zformulujte závěry

4 etapy poznání – nevědomá nevědomost

                          - vědomá nevědomost

                          - vědomá vědomost

                          - nevědomá vědomost

Strategie 6 – Udržujte kurs

Příklad – klíče, zapojení všech 5 ti smyslů,

Smysly používejte v pořadí jak je běžně 

Požíváte, 

Strategie 7 – Nebojte se přepřahat uprostřed

brodu

Nastal čas přestat s věcmi, které nepřinášejí

nic pozitivního, příklad telef. volání a čekání

na spojení ( cena, čas .. ?? ) 

Vnitřní hlas: myslitel, muž činu, kritik

Příklad herců – převlíkání do kostýmů ….

Život by byl jednodušší, kdybychom měli

možnost se na všechno dívat z 5 poschodí.  

